COMMUNIQUE
DE PRESSE

MONTPELLIER,
LE 5 MARS 2018

CONTACT PRESSE
Anne Delestre

04 34 43 3193
anne.delestre@umontpellier.fr

www.umontpellier.fr

Cerveau : une semaine pour se creuser les méninges

Organisée par la société des neurosciences dans prés de 100 pays et
plus de 40 villes en France, la Semaine du cerveau prend ses quartiers
a Montpellier du 6 au 18 mars. Au programme de cette 20¢ édition,
projections, débats, conférences et expositions destinés au grand
public. Objectif : favoriser la rencontre et I'échange avec les experts
de la matiere grise.

Neurosciences sms=

« Aller a la rencontre du grand public », tel est le crédo des organisateurs de la Semaine du
cerveau, rappelle d'emblée Catherine Gandubert, membre de l'association la Comédie des
neurones organisatrice de la manifestation & Montpellier. Les découvertes sur le cerveau se sont
accélérées ces dix derniéres années mais que savons-nous au fond de ce formidable organe ?

« Il est important d'aller vers le public pour échanger. Par exemple, nous choisissons des lieux de
culture accessibles a tous, comme le cinéma Diagonal » - pour la projection du documentaire Les
étonnantes vertus de la méditation de Benoit Laborde, 52', 2017, NDLR. « Nous y accueillons un
public qui ne se déplace pas naturellement pour ce type de thématique » précise la scientifique.
Pour mieux connaitre le cerveau et s'informer sur l'actualité de la recherche, le comité
d'organisation montpelliérain propose donc une série d'événements prenant des formes diverses.
Ciné-débats, conférences expositions, une riche programmation pensée par les chercheurs et des
partenaires locaux.

Des experts du cerveau a portée de main

Au menu des thématiques abordées a partir de demain et tout au long de la semaine, I'apport des
neurosciences, le cerveau et la mémoire, les vertus de la méditation, les bienfaits de la musique, le
sommeil de l'adolescent, ou encore l'intelligence artificielle. Pour nourrir les débats, les partenaires
rassemblés a |'occasion de I'édition 2018 de la Semaine du cerveau sont nombreux. Les néophytes
auront I'opportunité de dialoguer avec les chercheurs de I'Université de Montpellier, de I'INSERM,
du CNRS et les spécialistes du CHU de Montpellier. Les acteurs montpelliérains de la vulgarisation
scientifique prennent largement part & la manifestation. Les experts du Bar des sciences, de
I'Agora des savoirs, de I'Instant philo (du laboratoire Epsylon), et du groupe COSA (COnnexion
Science et Art Contacts) promettent d'exposer des découvertes passionnantes ou de creuser des
questionnements complexes dans une ambiance conviviale « et sans se briser un neurone ».

Consultez le programme de la semaine du cerveau a Montpellier
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