2023-2024

PLANNING DES ACTIVITES SPORTIVES
Du 11/09/2023 au 31/05/2024

APS JOURS HORAIRES LIEU ENSEIGNANTS DUREE

Renforcement Musculaire

Athlétisation Mardi 12h15 a 13h45 Salle APEX de la FDE M. DEMOULIN Nicolas 1h30

Remise en forme

SPORT CO Jeudi 12h15 a 13h45 Gymnase du parc des sports Mme HEBERT Céline 1h30

Nouvelle procédure d'inscription dématérialisée

Pour pouvoir participer a ces activités sportives en 2023-2024 :
1- Plus besoin de fournir un certificat medical
2- Etre inscrit obligatoirement a I'Université de Montpellier
3- Remplir le questionnaire d'inscription envoyé par le SUAPS sur votre mail institutionnel
4- Sous maximum 72 heures ouvrées, vous recevrez du SUAPS, une carte d'inscription dématérialisée
5- Cette carte dématérialisée devra étre présentée via votre smartphone a l'enseignant en charge des activités du SUAPS

Cette inscription vous donne également le droit de participer aux activités sportives de tous les sites y compris celui de Montpellier.

Pour toutes informations nous contacter a suaps@umontpellier.fr
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